NORMAS PARTICULARES PARA LAS ACTIVIDADES Y
ESCUELAS DEPORTIVAS MUNICIPALES.

La matriculacién es personal, sélo se admitirdn matriculaciones multiples en
el caso de unidad familiar.

Aquellos alumnos/as o usuarios/as de las Escuelas Deportivas Municipales,
que acumulen un minimo de cuatro faltas de asistencia no justificadas durante
un mes, segln la actividad solicitada, se daréan de baja en esta actividad y
perderan el derecho de preferencia para la inscripcion en cursos o actividades
posteriores.

No se podra asistir a las Escuelas Deportivas Municipales hasta que no se
haya realizado el pago del importe de las tasas.

Ninglin monitor/a daré personalmente la carta de pago a los usuarios/as, que
debera retirarse de las oficinas correspondientes.

Sera también imprescindible presentar el justificante de pago al monitor/a
de la actividad o Servicio elegido, el primer dia de clase.

Los monitores/as no admitiran ningn usuario que no cumpla estrictamente
estas normas.

En caso de que el curso para el cual se ha inscrito el interesado/a no se realice
por causas no imputables al usuario/a, se le devolvera el importe satisfecho.
Sera obligatorio asistir a las actividades con el vestuario adecuado para la
practica deportiva que se vaya a realizar. Siendo indispensable el uso de toalla
en la sala de fitness y musculacion.

Tendran derecho a formalizar su inscripcién todas las personas que retinan
las condiciones fisicas y de nivel deportivo que se haya determinado para cada
una de las actividades programadas.

Para que la inscripcién sea efectiva, el interesado/a debera abonar los derechos
de inscripcién que se haya determinado para cada actividad.

Los deportistas deberan observar en todo momento las indicaciones y
requerimientos de los monitores/as y responsables deportivos, tanto en la
practica de las actividades como respecto de la conservacién y uso del material
utilizado.

Los usuarios/as no pueden cambiar libremente de grupo sino que habran de
solicitarlo al Coordinador/a Deportivo/a, a través del monitor/a.

Sera motivo de expulsion de la sesién deportiva no respetar las normas de uso
de la instalacion y los materiales, asi como la falta de consideracion hacia
el personal adscrito a los servicios e Instalaciones Deportivas Municipales.

Articulo 6, Exenciones y bonificaciones ( Ordenanza fiscal reguladora de tasa
por ensefianza especial en otros establecimientos municipales y acontecimientos
deportivos)

a) Estan exentos del pago de la tasa los titulares de la Targeta de Vei mayor de
Mutxamel.

b) Seran bonificados con un 30% de las tasas los sujetos pasivos que tengan
la Targeta de Vei de Mutxamel, formen una unidad familiar y se inscriban de
manera simultdnea un minimo de 3 miembros en las Actividades y Escuelas
Deportivas Municipales. La solicitud para acogerse a la bonificacién se recogera
en las oficinas de informacion e inscripcion.

c) A los efectos de lo que dispone el apartado anterior se entendera por unidad
familiar, la formada por aquellas personas que figuren en el mismo libro de
familia y estén empadronadas en el mismo domicilio.

d) Todas las actividades y Escuelas Deportivas Municipales se regiran segun el
calendario laboral y escolar 2011/2012 de la Generalitat Valenciana en cuanto
al periodo vacacional.

INSCRIPCION A LOS CURSOS.

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION A LAS ESCUELAS Y
ACTIVIDADES DEPORTIVAS MUNICIPALES

Se desarrollara el periodo de matriculacién segun el siguiente orden:

En el Centro Social Polivalente de Mutxamel:

Del 5 al 16 de septiembre, los usuarios/as con Targeta de Vei de Mutxamel
(TVM).

El 15y 16 de septiembre, los usuarios/as sin targeta de Vei de Mutxamel (TVM)

Horario de atencién al publico e inscripciones en el Centro Social
Polivalente de Mutxamel:

De lunes a viernes de 10:00 a 13:00 y de 18:00 a 20:30h.

Los dias 9 y 12 de septiembre el Centro Polivalente estara cerrado por
motivos de festividad.

En la Oficina del Polideportivo de Mutxamel “Els Oms”
A partir del 19 para todos los usuarios/as que no se hayan inscrito
anteriormente.

Horario de atencién al publico e inscripciones en la oficina del Polideportivo
de Mutxamel "Els Oms":
De lunes a viernes de 10:00 a 13:00y de 17:30 a 21:30h.

Todas las actividades comenzaran el lunes 3 de octubre de 2011.

TARIFAS ADULTOS Y MAYORES

TARIFAS a
TARIFAS MENSUALES 32 EDAD

MENSUALES :
Targeta de Vel | Taranta ey TVM | sin TVM

Sezmg?]ra?lses 11€ 14,30€ |craumo| 8€
3 horas

semanales 16,50€ 21,45€ |Graumo| 12€
Multiactividad

JOVEN 20€ 26€

(de 16 a 18 afios)

Multiactividad
ADULTO 30€ 39€ 5€ |6,50€

(de 18 en adelante)

Las personas de 37 edad con TVM tendran derecho a una actividad gratuita, en
caso de realizar dos 0 mas pagaran la tasa correspondiente.

TARIFAS PARA NINOS/AS - TARIFAS E.D.M. (de 3 a 16 afios)

HORAS DE LOS
CURSOS TVM OTROS USUARIOS
2 horas semanales 15€ trimestre 19,50€ trimestre

Para més informacion de las Escuelas Deportivas:

Oficina del Polideportivo Municipal “Els Oms”
C/ Cami vell, s/n - Tel:965952328 0

www.mutxamel.org "a Caixa’

FAYARRITIES
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CARTA DEL
CONCEJAL
DE DEPORTES

Estimados Vecinos/as y Usuarios/as:

Me ilusiona presentar un nuevo Programa de Actividades y Escuelas
Deportivas Municipales de cara al otofio e invierno proximos, que
invitan a la participacién y a la practica del deporte para todos los
colectivos y edades de nuestro municipio, ofreciendo una amplia
variedad de opciones destinadas al mantenimiento fisico, al
cuidado de nuestra salud y al aprendizaje o perfeccionamiento,
en las diversas disciplinas deportivas.

En su elaboracién y desarrollo hemos puesto toda nuestra ilusion
y esfuerzo, dotando a nuestra poblaciéon de un sinfin de
oportunidades donde practicar deporte o simplemente, ser testigo
y espectador de sus numerosas competiciones y campeonatos
deportivos celebrados a lo largo del afio.

Un importante papel juegan nuestros numerosos clubes deportivos,
que contribuyen a mejorar y ampliar las actividades programadas
y a fomentar la participacién y entrenamiento de nuestros deportistas
federados.

Indudablemente, reconocer desde estas lineas el trabajo ilusionante
y comprometido del personal Técnico-Deportivo, cuya vocacion,
esfuerzo y dedicacion constituyen los principales motores en la
creacién y desarrollo de esta amplia oferta deportiva, y en definitiva,
en ofrecer un servicio de calidad al alcance de todos.

Os invito por lo tanto, a participar e inscribiros en las Actividades
que se proponen.

Un cordial saludo para todos/as.

José Ayela Barbero
Concejal Delegado de Deportes y Tiempo Libre del Ayuntamiento de Mutxamel

Ajuntament de

Mutxamel

ESPORT



E.D.M. (de 3 a 16 anos)

PSICOMOTRICIDAD

Dias: Lunes-Miércoles

Horario : 17.30 a 18.30 horas
Edad: 3-5 afios

Max.: 15 nifios - MiN.: 10 nifios

GRUPO 1

Instalacion: Aula Psicomotricidad
CEIP El Salvador

GRUPO 2

Instalacion: Aula Psicomotricidad
CEIP Arbre Blanc

MULTIDEPORTE

Dias: Lunes-Miércoles

Horario : 18.30 a 19.30 horas
Edad: 9-12 afios

Maximo: 20 nifios

Minimo: 10 nifios

Instalacion: Pistas Exteriores
CEIP El Salvador

MINIVOLEI

Dias: Martes-Jueves

Horario : 17.30 a 18.30 horas
Edad: 8- 11 afios

Maximo: 20 nifios

Minimo: 10 nifios

Instalacion:

Pabellon [ES L"Allusser

VOLEIBOL

Dias: Martes-Jueves

Horario : 18.30 a 19.30 horas
Edad: 12 - 16 afios

Maximo: 20 nifios

Minimo: 10 nifios

Instalacion:

Pabellon [ES L Allusser

PELOTA VALENCIANA
Dias: martes y jueves
Maximo: 16 nifios
Minimo: 10 nifios
Instalacion: IES L'allusser

GRUPO 1

Horario: 17:30 a 18:30 horas
Edad: 8 - 12 afios

GRUPO 2

Horario: 18:30 a 19:30 horas
Edad: 13 - 16 afios

INICIACION DEPORTIVA
Horario: 17.30 a 18.30 horas
Edad: 6-8 afos

Maximo: 20 nifios

Minimo: 10 nifios

GRUPO 1

Dias: Lunes-Miércoles
Instalacion:Pistas exteriores
CEIP EI Salvador

GRUPO 2

Dias: Martes y Jueves
Instalacion: Pistas Exteriores
CEIP Arbre Blanc

GIMNASIA RITMICA
Dias: Martes y jueves
Maximo: 20 nifios
Minimo: 10 nifios
Instalacion:

Pabellon CP El Salvador

GRUPO 1

Edad: 6-9 afos

Tardes : 17.30 a 18.30 horas
GRUPO 2

Edad: 10-14 afios

Horario: 18.30 a 19.30 horas

TENIS DE MESA

Dias: Martes-Viernes
Maximo: 14 nifios
Minimo: 10 nifios
Instalacion: Polideportivo

GRUPO 1

Edad: 7 - 11 afios

Horario: 17.30 a 18.30 horas
GRUPO 2

Edad: 12 -16 afios

Horario: 18.30 a 19.30 horas

ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA MAYORES

MANTENIMIENTO LA HUERTA

MANTENIMIENTO CASAL
Iniciacién, Medio y Avanzado
Dias: Lunes-miércoles y viernes
Iniciacion: 9.00 a 10.00 horas
Medio: 10.00 a 11.00 horas
Avanzado: 11.00 a 12.00 horas
Instalacion: Casal de la 3% Edad
Maximo: 30 - Minimo: 15

Dias: Lunes y jueves

Horario: 10.00 a 11.00 horas
Maximo: 30 - Minimo: 15
Instalacion: Casal de la 3% Edad

Los mayores se pueden apuntar a otras actividades realizando el pago
establecido para cada una de ellas.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA ADULTOS

AEROBIC
Dias: Lunes-Miércoles-Viernes.
Edad: A partir de 16 afios.

PILATES
Edad: A partir de 16 afios.

Dias:Martes-Jueves.

Horario: 9.15 a 10.15 horas.
Méximo: 20 personas.
Minimo: 15 personas.
Instalacion: Polideportivo

Horario: 9.15 a 10.15 horas.
Méaximo: 20 personas.

Minimo: 15 personas.
Instalacion:

Gimnasio Polideportivo
Municipal “Els Oms”. Dias: Lunes-Miércoles-Viernes.
Horario: 20.30 a 21.30 horas.
Maximo: 40 personas.
Minimo: 15 personas.
Instalacion: IES L'Allusser

Horario: 20.30 a 21.30 horas.
Maximo: 40 personas.
Minimo: 15 personas.
Instalacion:
Gimnasio Polideportivo YOGA
Municipal “Els Oms”. Dias:Martes-Jueves.

Edad: A partir de 16 afios.
Horario: 19.30 a 20.30 horas.
Maximo: 40 personas.
Minimo: 15 personas.
Instalacion:
Pabellén del IES L'Allusser

Horario: 10.15 a 11.45 horas.
Maximo: 20 personas.
Minimo: 15 personas.
Instalacion: Polideportivo

TONIFICACION
Dias: Lunes-Miércoles-Viernes.
Edad: A partir de 16 afios.

Horario: 19.30 a 21.00 horas.
Maximo: 40 personas.
Minimo: 15 personas.

Instalacion: |ES L Allusser
Horario: 10.15a 11.15 horas.

Maximo: 20 personas.
Minimo: 15 personas.
Instalacion: Polideportivo

FITNESS Y MUSCULACION
Edad: A partir de 16 afios.
Maximo: 15 - Minimo: 10
Instalacion: Polideportivo
Horario: 19.30 a 20.30 horas.
Maximo: 20 personas.

Minimo: 15 personas.
Instalacion: Polideportivo

Dias: Lunes-Miércoles-Viernes.
Mafanas: 9.30 a 10.30 horas.
Tardes 1: 19.00 a 20.00 horas.
Tardes 2: 20.00 a 21.00 horas.
Horario: 18.30 a 19.30 horas. Tardes 3: 21.00 a 22.00 horas.
Maximo: 20 personas.

Minimo: 15 personas.

Instalacion: IES L'Allusser

Dias: Martes-Jueves.

Horario: 9.15 a 10.15 horas.
Horario: 19.00 a 20.00 horas.
Edad: A partir de 16 afios.
Maximo: 15 personas.
Minimo: 10 personas.

MULTIACTIVIDAD

Bono mediante el cual se obtiene el derecho a participar en todas las
actividades ofertadas previa autorizacién del coordinador o monitor de la
actividad y el uso de la pista de atletismo.



